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Le malattie reumatiche, sia di tipo immuno-mediato che di tipo degenerativo, rappre-
sentano una delle più diffuse condizioni patologiche internistiche, con rilevante impatto 
sulla qualità di vita e sul sistema socio-sanitario, sia ospedaliero che territoriale della 
medicina generale.

La pandemia COVID (CoronaVirus Disease)-19, dopo due anni drammatici per tutti i 
cittadini e per il funzionamento globale del sistema sanitario, sembra deflettere per 
transare a condizione endemica. Tuttavia, anche per le malattie reumatiche, essa ha avuto 
un effetto dirompente, poiché ha ridotto la possibilità di diagnosi e cura di tali pazienti, 
soprattutto a livello ambulatoriale, e recenti meta analisi hanno evidenziato che i malati 
reumatici hanno più probabilità di contrarre infezione da SARS (Severe Acute Respiratory 
Syndrome) -Cov (CoronaVirus)-2 e più alto rischio di morire per esso. 

La ricerca sperimentale e clinica negli ultimi anni ha però fornito al clinico internista 
delle malattie reumatiche entusiasmanti novità, sia per la diagnosi (ecografia di 
base ed interventistica) che per la terapia (farmaci biologici, intrarticolari, ecc..).  

Infine il futuro del trattamento passa anche per il sempre più rilevante 
ruolo fisiopatologico che il microbiota intestinale (e la sua modulazio-
ne farmacologica) sta dimostrando in un elevato numero di malattie 
reumatiche.

Presidenti 	 Responsabile Scientifico
Gianluca Moroncini, Stefano Pretolani	 Stefano Pretolani

08.30	 Saluto delle Autorità 

08.45	 Introduzione sul ruolo dell’internista 
	 difronte le malattie reumatiche
	 G. Moroncini, M. Ongari, S. Pretolani, 
	 R. Volpi

Moderatori: G. Moroncini, S. Pretolani
09.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Medicina Interna e Reumatologia: 
	 nuove interrelazioni dalla 
	 fisiopatologia alla clinica 
	 M. Matucci Cerinic

Moderatori: S. Angelici, A. Domanico
09.30	 L’ecografia muscolo-scheletrica 
	 nelle malattie reumatiche: un 
	 indispensabile ponte tra diagnosi e 
	 terapia
	 S. Galletti

Moderatori: M. Candela, M. Reta
09.50	 Artrite reumatoide
	 E. Silvagni

Moderatori: D. Giuggioli, P. Muratori
10.10	 Sclerosi sistemica
	 G. Moroncini 

Moderatori: G. Frausini, A. Ghirarduzzi
10.30	 Vasculiti 
	 G. Bajocchi, C. Salvarani

Moderatori: R. Catalini, F.G. Foschi
10.50	 Arterite di Horton: il ruolo
	 dell’ecografia 
	 E. Filippini

11.10	 Discussione

11.30	 PAUSA

Moderatori: R. De Giovanni, L. Montaguti
11.50	 Lombalgia infiammatoria 
	 M.M. Luchetti Gentiloni

Moderatori: A. Ariani, P. Santori
12.10	 Fibromialgia 
	 F. Salaffi

Moderatori: M. Colina, R. De Giorgio
12.30	 Le Manifestazioni Reumatologiche 
	 nelle Malattie Infiammatorie 
	 Croniche dell’Intestino
	 G. Zoli

Moderatori: M. Domenicali, F. Mascella
12.50	 Gotta
	 E. Filippucci

13.10	 Discussione

13.30	 PAUSA 

14.30	 TAVOLA ROTONDA
	 Le malattie reumatiche nel territorio: 
	 il ruolo del Medico di Medicina 
	 Generale nella prevenzione e 
	 diagnosi precoce
	 F. Borromei, M. Calò, M. Cretì, D. Zocchi

15.00	 PROVE PRATICHE IN VIVO 
	 SU MODELLI SANI
	 Principi e metodologia di 
	 esecuzione dell’ecografia 
	 internistica e reumatologica: 
	 • Addome ed Intestino - S. Pretolani 
	 • Anca e Ginocchio - E. Filippucci
	 • Cuore e Torace - L. Falsetti
	 • Mano e Spalla - M. Magnani

18.30 	 Conclusioni
	 G. Moroncini, S. Pretolani
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ISCRIZIONI
L’iscrizione è riservata a un massimo di 100 partecipanti.
Quote di iscrizione:
Soci SIMI, SIR GRATUITO
Altri 75,00 (Iva inclusa)

Inviare copia del bonifico alla seguente email 
simieducational@simi.it
Si prega confermare la propria iscrizione online: 
https://congressi.simi.it/c/malattie-reumatiche

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 
352156 e riconosce n. 8 crediti formativi.
- Medico Chirurgo Discipline: Allergologia e immu-
nologia clinica, Anestesia e rianimazione, Angiologia, 
Cardiologia, Continuità assistenziale, Dermatologia, 
Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroen-
terologia, Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutri-
zione, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina del 
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina 
dello Sport, Medicina di comunità, Medicina e Chirurgia 
di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilita-
zione, Medicina generale (Medici di famiglia), Malattie 
infettive, Medicina Interna, Malattie metaboliche e dia-
betologia, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia 
clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e mi-
crobiologia), Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica.
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario 
compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma 
SIMI:
• Il questionario di apprendimento online (doppia 
randomizzazione e nessuna possibilità di ripetizione) 

dalle ore 20.00 del 18 giugno 2022.
L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 21 giugno 
2022 alle ore 20.00.
• La scheda di valutazione in formato anonimo.
• Questionario rilevazione grado soddisfazione in for-
mato anonimo.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipan-
ti appartenenti alle professioni ed alle discipline indica-
te che rientreranno nel numero massimo di partecipan-
ti per il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo 
dopo le verifiche da parte del Provider (90% della 
presenza tracciata e almeno 18 risposte esatte 75%) 
sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione 
dell’evento. Non saranno previste deroghe a tali 
obblighi.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura.
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