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Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)
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Razionale Scientifico

La velocità crescente con cui si sviluppa la medicina moderna rende assai pro-
blematico l'aggiornamento  nelle varie aree clinico-terapeutiche. In partico-
lare i Medici di Famiglia che spesso operano in solitudine, senza possibilità di 
quotidiani scambi d'informazioni con i colleghi, sono chiamati ad un impegno 
molto difficile.  Lo scopo di ASIAM (Associazione Scientifica Interdisciplinare 
di Aggiornamento Medico) è proprio quello di fornire ai medici che operano 
sul territorio, un aggiornamento preciso e aggiornato su alcune delle proble-
matiche di più frequente riscontro nella pratica clinica. Tutto ciò viene fatto 
giovandosi del supporto di prestigiosi docenti che operano in quegli specifici 
campi e che hanno competenze non solo teoriche ma soprattutto pratiche. 
Tra i molti argomenti che verranno affrontati nel XII Congresso Nazionale vi è 
lo stroke, la sclerosi multipla, l'ipertensione, il diabete, le patologie dermato-
logiche più frequentemente riscontrare dai Medici di Famiglia, la BPCO, 
l'asma, il microbiota.
Il Congresso dato l'elevato livello dei Relatori è aperto a tutti i Medici, anche 
Specialisti, ma è soprattutto orientato all'aggiornamento dei Medici di Medi-
cina Generale.



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Programma scientifico
Venerdì 27 Maggio 2022

Ore 14.30 Introduzione ai lavori scienti�ci

Ore 14.45

Ore 15.15

SESSIONE NEUROLOGIA E PSICHIATRIA

La Malattia di Parkinson: approccio multidisciplinare   
Silvia Ramat (Firenze)

Stroke criptogenetico: diagnosi e terapia… NAO a tutti?   
Rossana Tassi (Siena)

Ore 17.15 Termine dei lavori scientifici

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

LETTURA: Il ruolo della disfunzione endoteliale nell'infezione da Covid19

Ore 15.45 Bruno Trimarco (Napoli)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

LETTURA: Covid19: facciamo il punto della situazione 

Ore 16.15     Pier Giorgio Rogasi (Firenze)

LETTURA: La dissecazione aortica: diagnosi e terapia 

Ore 16.45     Pierluigi Stefàno (Firenze)



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Sabato 28 Maggio 2022

Ore 09.00

Ore 09.30

SESSIONE CARDIOLOGIA ED IPERTENSIONE – I PARTE

NAO: quali vere limitazioni oggi?    
Stefano Del Pace (Firenze)

Ipertensione non controllata e declino cognitivo    
Enrico Strocchi (Bologna)

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Ore 10.00

Diabete Mellito tipo II - Le nuove molecole nell’ambulatorio di medicina
generale: la nota 100    
Elena Ceccarelli

Ore 10.30 

Ore 11.00

SESSIONE CARDIOLOGIA ED IPERTENSIONE – II PARTE

Aderenza terapeutica e gestione del paziente cronico: novità dopo
la pandemia  
Carlo Renato Pondrelli (Siena)

Anticoagulanti nella fibrillazione atriale: abbiamo dati di real world italiani?   
Niccolò Marchionni (Firenze)

Ore 11.30 Sincope, un nuovo paradigma diagnostico e terapeutico   
Andrea Ungar (Firenze)

Ore 12.00 Rischio cardiovascolare e vitamina D   
Stefano Gonnelli (Siena)

Ore 12.30 ASA nel diabetico, chi se la merita? 
Giovambattista Desideri (L'Aquila)

Ore 13.00 Lunch Aderenza terapeutica e gestione del paziente cronico: novità dopo 
la pandemia   
Carlo Renato Pondrelli (Siena)



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Ore 14.30

LETTURA:  Internet: uso consapevole e aspetti problematici

Roberta Pacifici (Roma)

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

SESSIONE UROLOGIA

Ore 15.30 Tumore della prostata: diagnosi precoce e nuovi approcci terapeutici 
Gabriele Barbanti (Siena)

Ore 16.00 Incontinenza urinaria   
Lorenzo Masieri (Firenze)

Ore 16.30 Termine dei lavori scientifici

Ore 15.00

LETTURA: I quadri patologici dermatologici di più frequente riscontro 
nell'ambulatorio del MMG 

Vieri Grandi (Firenze)



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Domenica 29 Maggio 2022

Ore 09.00

Ore 09.30

SESSIONE CARDIOLOGIA ED IPERTENSIONE – I PARTE

BPCO e nota 99     
Valerio Beltrami (Siena)

Approcci terapeutici all’asma grave     
Gianna Camiciottoli (Firenze)

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Ore 10.00 Prevenzione nelle riacutizzazioni di BPCO: immunomodulatori 
ed altre strategie terapeutiche 
Gianfranco Sevieri (Viareggio LU)

Ore 10.30 

Ore 11.00

SESSIONE GASTROENTEROLOGIA

Microbiota e inibitori della pompa protonica   
Giacomo Trallori (Firenze)

Celiachia ed allergie alimentari    
Alessandro Farsi (Firenze), Laura Franceschini (Firenze)

Ore 13.15 Termine dei lavori scientifici

LETTURA: La buona comunicazione medico-paziente e gli obbiettivi 
per l'alleanza di un proficuo rapporto di fiducia

Ore 11.30 Francesco Vittorio Costa (Bologna)

LETTURA: Il rapporto di Fellini con la psicoanalisi: il suo mondo 
tra realismo, ricordi e  rielaborazioni 

Ore 12.00     Gianfranco Turchetti (Roma)

Ore 12.30 Discussione conclusiva
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ACCREDITAMENTO ECM
L'Evento ha ottenuto nr. 9,8 crediti ECM per tutte le discipline della Figura 
Professionale del Medico Chirurgo.

ATTESTATO ECM
L’attestato ECM per il conseguimento dei crediti formativi sarà inviato entro 
90 giorni dalla fine del congresso.

Requisiti di accesso ai crediti ecm:
L'attestato ECM sarà inviato entro 90 giorni dal termine del Congresso.
Requisiti necessari per il conseguimento dei crediti:
-   presenza al 90% dell'attività formativa
-   riconsegna del questionario di gradimento compilato in ogni sua parte
-   riconsegna del questionario di apprendimento compilato in ogni sua parte
-   corrispondenza delle figure professionali/discipline dichiarate
-   verifica da parte del Provider della correttezza minima del 75% di risposte 
   al test di apprendimento


